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A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Rendor-fokapitanysag ajanlasaival kivanja

felhivni a figyelmet a flird6zés szabalyaira.

A viz j6 barat, de adott esetben a meggondolatlan ember szamara végzetes ellenséggée
valhat. Szabadvizek mentén a legbiztonsagosabb a kijel6lt firdéhelyen torténd
furd6zés. Ezeket a helyeket szakemberek valasztjak és jel6lik ki. Itt vannak meg a
feltételek, amelyek lehetévé teszik — szilkség esetén — a gyors mentést. Azonban
ezeken a helyeken is tgyelni kell, hogy csak a furd6éhelyet kijeldl6 béjak kozott térténjen
a furd6zés.

Tilos fiirdeni:

- hajéutban,

- a hajéutat és hajézasi akadalyt jelzé béjak, nagyhajok, iiszé6 munkagépek és
flirdés céljat nem szolgalé uszémiivek 100 méteres korzetében, vizlépcsok és vizi
munkak 300 méteres, hidak, vizkivételi miivek, egyéb vizi miitargyak, komp- és
révatkel6helyek 100 méteres korzetében,

- kikoték, vesztegl6- és rakoddhelyek, kijeldlt zart vizisi és vizi robogo (jet-ski)
palyak, valamint egyéb motoros vizi sporteszk6z kdzlekedésére szolgalé palyak,
hajoéallomasok teriiletén,

- egészségre artalmas vizekben,

- a kijelolt fird6helyek kivételével a hatarvizekben és a varosok belteriiletén l1évd
szabad vizekben,

- vizi jarmii kisérete nélkiil a Balaton Somogy megyéhez tartozo teriiletén, a parttol
1000 méternél, Veszprém és Zala megyéhez tartozé teriiletén a parttél 500 méternél
nagyobb tavolsagra, valamint a Tisza-to teriiletén a parttdl 500 méternél nagyobb
tavolsagra;

- éjszaka és korlatozott latasi viszonyok kozott, kivéve, ha a vizterilet
megvilagitott, és legfeljebb a mélyviz hataraig,

- ahol azt tilté tabla jelzi.

Néhany jo6 tanacs:
Ne furédjon teli gyomorral!
Soha ne ugorjon felhevilt testtel a vizbe!
Figyeljen a viz alatti akadalyokra!

Soha ne Usszon egyedul, tarsnak lehet6leg felnéttet valasszon!
Ne usszon és ne bukjon a viz ala ugralasra kijelolt tertleten!
Figyelje a strand teruletét jelz6 bojakat!

Ne furodjon alkoholos allapotban!

Ha nem tud Uszni, ne hasznaljon gumimatracot!
Ismeretlen helyen soha ne ugorjon a vizbe!

Hat éven aluli, tovabba uszni nem tudo 12 éven aluli gyermek csak feln6tt kdzvetlen
feligyelete mellett flrddhet a szabad vizekben. Az Gszni nem tudé gyermekeknek
mindenféleképp, de a j6él Uszoknak is célszerld a mentémellény vagy ment6-gallér

hasznalata. A kariszé nem nyujt megfelelé biztonsagot!



Adatvédelem

Az internethasznalat egyik legfébb veszélye, hogy az ott elérhetd adatainkat jogosulatlanul
megszerezhetik, tovabbithatjak, manipulalhatjak, azokat személyiséglopas, akar (pl.
internetes bankmdvelet vagy vasarlas kapcsan) csalas vagy mas blincselekmény
elkdvetése ceéljabol hasznélhatjak fel.

A kozdsségi média hasznalatanak veszélyei:

A kozOsségi oldalak hasznalata is hordozhat a felhasznélora nézve veszélyeket
virustamadas, adatlopas vonatkozasaban. A legnépszer(ibb kozdsségi oldalon, a
Facebook-on pl. a Like gomb hasznalataval felhasznal6i szokasaink, netes
viselkedésiink kdvethetéve valhatnak.

Adatvadaszok telefonszamunk, szemeélyes adataink megadasat a
legvaltozatosabb, akar artatlannak tiné médokon probaljak meg elérni — igy az is
el6fordulhat, hogy egy nyereményjaték latszatat kelt6 felleten val6jaban emelt
dijas sms-ek kuldésére-fogadasara regisztralunk.




Megfontolando tanacsok

Teremtsen biztonsagos kdérnyezetet!

Rendszeresen telepitse szamitdgépén és mobileszkdzein az operacios rendszer és a
felhaszndéloi programok frissitéseit! Telepitsen virusirtd programot és rendszeresen
frissitse azt! Ismeretlen eredet(i szoftvereket ne telepitsen!

Legyen tudatos internethasznalat kézben!

Csak ismerds felado altal kuldott e-mail mellekletét nyissa meg! Soha ne adjon meg
jelszot, PIN kodot e-mailben kiuldott kérésre! Felhasznaldi nevet és jelszot csak
tanusitvannyal rendelkezé (https el6tag) oldalon adjon meg!

Fokozza adatai védelmét!

Ne adja meg senkinek felhasznaldi nevét és jelszavat! Koz6sségi oldalon ne legyen
nyilvanos a profilja, a megosztasait, csak az ismerdsei lathassak! A kdzosségi
oldalakon a megfeleld biztonsagi beallitasokkal el6zze meg, hogy az On nevében
posztoljanak, illetve még gondatlansagbadl, figyelmetlenségbdl se tegyen kézzé olyan
tartalmat, ami kés6bb bajt okozhat! Privat képeket, illetve csoportképeket az érintettek
megkérdezése nélkil ne tegyen kozzé! Rendszeresen készitsen biztonsagi masolatot

fontos adatairol!
Megfelel6 viselkedés, megjelenés a koz6sségi térben!

Kerllje az érdektelen, vagy zavard kozléseket, megosztasokat! A hirfolyamot tisztitsa
meg a nem kivant tartalmaktdl, a jatekkérésektdl, eseményértesitésektdl! Indokolt
kerllni a hozzéatartozékkal, a munkaltatonkkal, illetve barki massal kapcsolatos
bizalmas, nyilvanvaléan nem kdzérdek( kommunikéciét, a rqjuk vonatkozo6 adatok,
fényképek megosztasat, az ket érint6 tartalmakhoz val6 folyamatos hozzaszélast.

Az online térben és a valésagban is ligyeljenek arra, kinek adjak
meg személyes adataikat, vigyazzanak az okmanyaikra,
bankkartyajukra, hogy masok ne tudjanak vele visszaélni!



Ne hagyjon értéket a kocsiban!

A nyugodt, felhétlen kikapcsolédasuk érdekében kérjiik, fogadjak meg
tanacsainkat!

- Mindig zérja be a jarmd ajtajait, az ablakokat huzza fel még akkor is, ha csak par
percre szall ki az autobol!

- Ne hagyjon értéket a gépkocsiban, ugyanis az auté nem biztonsagos taroléeszkoz!

- Ures taskat sem célszer(i az utastérben hagyni, ugyanis elképzelhetd, hogy a tolvaj
csak a tavozast kovetben veszi észre, hogy nem zsakmanyolt semmit, azonban a
gépkocsi feltorésével jelentés anyagi kart okozott.

- Személyes okmanyaikat, kézitaskajukat tartsak testkdzelben, hogy kivilrél
illetéktelenek ne férhessenek hozza!

- Lehet6ség szerint parkoljanak 6rz6tt helyen, vagy olyan helyen alljanak meg,
kulénosen az esti 6rdkban, ahol j6 a kozvilagitas!

- Pihenni csak a kijel6lt, az éjszakai 6rakban megfelel6en kivilagitott, forgalmas
pihendkben alljanak meg!

- Semmiképp se hagyja az inditékulcsot a gépkocsiban!

- Jarm(ibdl torténd kipakolaskor se hagyja felligyelet nélkil az autdjat!

Amennyiben mégis bilincselekmény aldozatava valik, azonnal
értesitse a renddérséget a 112-es vagy 107-es segélyhivo
telefonszamokon!

Gépkocsifeltorés esetén fontos a helyszin eredeti allapotanak
megdrzése!
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oha ne hagy ja nyitva a kemping/strand

teriletén a satrdt! A sdtor nem érték-
megdrzd, igy abban ne tdrol jon értékeket,
ékszereket, mobiltelefont! Azokat min-
den alkalmommal helyezze el az érték-
megdrzében!

Mindig zdrja be lakdkocsija ajtajdt,

k.| mert egy nyitott ajté/ablak vonzza a

g kivdncsi tekinteteket!

Hosszu idére ne hagyja 6rizetleniil guruld

otthondt!

i Ha lehetdésége van rd, szereltessen be
riasztokésziiléket!

strandtorolkezé nem panceélbol késziilt,
hidba takarja le csomagjét, a tolvajok
konnyen hozzdférhetnek értékeikhez!
Soha ne hagyja drizetlenil a holmijdt se a
vizparton, se a strandon!
Haszndlja az 61t6z6t, értékmegdrzét!

e hagyja gyermekét/hdzi kedvencét a
felforrésodott gépkocsiban!
A gépkocsi nem pdncélszerkrény - annak
ellenére, hogy fémbdl késziilt - ezért az
értékeit ne abban tdroljal
Az autdjat mindig zdrja be, az ablakokat
hizza fell




