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Bevezeto

A testnevelés, és a sport a magyar, az eurOpai és az egyetemes kultira szerves része, a
nemzeti egészségvédelem alapvetd eszkoze, az ifjusag erkolcsi — fizikai nevelésének a
személyiség fejlodésének nélkiilozhetetlen dsszetevdje, a nemzettudat pozitiv formaloja.

A testkultira szinvonala, az egészséges, sportos életmod a nemzet 1étének, fejlédésének egyik
pillére, és a nemzet minden tagjanak egyéni érdeke. Tarsadalmi célkitlizéseinket csak testileg
¢s lelkileg egészséges, edzett emberekkel valosithatjuk meg. A polgarok sportolasdhoz fiiz6do
jogat az Alaptérvény mondja ki, s ennek a jognak a gyakorlati érvényesiilését, a tisztességes
jaték jegyében kifejtett sporttevékenység lehetdségét az olimpiai eszme, a mozgas gazdag
¢letmdd terjesztését, terjedését, annak hagyomannyd valasat a sportrol szolo 2004. évi L
torvény (tovabbiakban: sporttorvény) rogziti.

Az éllam ¢és az onkormanyzatok feladata az elobbiekben rogzitett alapelvek megvalositasan
tul a sporttal jaro kockéazatok csokkentése, a karos 6nveszélyeztetd tendencidk (drog, dopping,
alkohol) korlatozésa, a sporttevékenységnek a kornyezetvédelemmel és a teriiletfejlesztéssel
vald Osszeegyeztetése.

Rakoczitjfalu Kozség Onkorményzata a sporttdrvényben eldirt kotelezettsége teljesitése
céljabol — az alapelvek érvényesitése, a tarsadalmi célok megkdzelitése és megoldando
feladatok megvalositasa jegyében — kdzreadja a telepiilés sporthelyzetét bemutatd értékelését,
megfogalmazza a kozéptavli sportkoncepcidjat, azaz a sport teriiletén vallalt alapelveit,
kotelez6 és onként vallalt feladatait, valamint megfogalmazott prioritasait, fejlesztési iranyait.

I.  Rakéczitjfalu kozség testnevelésének és sportjanak helyzete

Rékoczitjfalu kozség tarsadalmi, gazdasagi életébe korabban is, ma is szervesen beépiil a
testnevelés €s a sport.

1. Szervezettség
Rékoczinjfalu kozség életében fontos szerepet jatszanak a helyi civil szervezetek, a
Rakocziujfalui Labdaragd Egyesiilet. A telepiilésiinkon évtizedekre visszamendleg, mindig
volt foci csapata, mely a megye, kiillonb6z8 szinti osztalyaiban jatszott. Most sajnos, bar
egyesiilet van, nem indult a bajnoksadgban. Az egyesiilet helyi tornakat szervez,

A telepiilésen a labdartgas mellett fontos megemliteni a testépitOket, akik az egészséges
¢letmod jegyében végzik tevékenységiiket.

A telepiilés sportrendezvény szervezd készsége és a rendezvények szinvonala jo, a
lebonyolitasban tobb dnkéntes rakoczitjfalui lakos is aktivan részt vesz.

A létesitmények fenntartasaval kapcsolatos koltségeket az onkormanyzat fizeti.

Sportlétesitmény szempontjabol a telepiilés viszonylag jol all: a meglévo labdarugd palya és
kiszolgalo épiiletének szinvonala jo allapotu.

A telepiilés nem rendelkezik fedett sportlétesitménnyel, melyre a sportolasi feltételek
biztositasa €s sportolasi lehetoségek szélesitése — ezaltal a sportolok szdmanak novelése —
érdekében nagy sziikség lenne.



A telepiilés természeti adottsdgai — a Tisza folyd sportolasi céli lehetésége mellett —
kedvezdek egyéb sport-turizmusra is, pl. kerékparozasra, lovaglasra, vadéaszatra, bar ezen a
teriileten is fejlesztésre lenne sziikség.

Ma mar a testnevelés az oOvodai oktatasnak is szerves része, nemcsak az iskolainak. A
feltételek — testnevelési szoba, udvar, korszeriibb sportfelszerelések — biztositasa lassu javulo
tendenciat mutat.

A didksport nagy része a Bozsik Program keretein beliil szervezddik.

Telepiilésiinkdn jelenleg alacsony szamban élnek fogyatékkal €16 személyek (hallas, 1atés,
mozgés, vagy értelmi fogyatékos, illetve sériilt). Telepiilésiinkon a fogyatékkal ¢élok
sporttevékenységének nincs hagyomanya, kialakult gyakorlata, szervezete.

A sportiranyités teriiletén korrekt, egyiittmiikodoé kapcsolat alakult ki az dnkormanyzat €s a
tarsadalmi sportszervezet kozott.

Osszességében megallapithatd, hogy Rakéczitjfalu telepiilés sportélete az elmult években
fejlodott, jelentds atalakulason nem ment keresztiil. A sport telepiilési szintii elfogadottsaga,
megitélése valtozd. Gondként jelentkezik a sport feltételrendszereinek bizonytalansaga.
Els6sorban pénziigyi tervezhetetlenség és a folyamatos hosszu tava mUkodés iranti aggaly
zavarja a sportszervezet €letét. A sport feltételrendszere nagyrészt elavult, rossz allapotban
1évd, vagy hidnyos, ezen a téren sziikségszerii és elengedhetetlen a fejlesztések megvalositasa.

2. Iskolai testnevelés és diaksport

a) ovodai testnevelés:
Rakocziujfaluban a Mesevar Ovoda biztositja a gyermekek személyiségének harmonikus
fejlodését.

A testnevelés, a testi nevelés az 6vodai oktato-nevel6 munka szerves része, 3 dvodai csoport
mikddik Rakocziujfalun.

A feltételek — testnevelési szoba, sportudvar, korszeriibb sportfelszerelések, képzett 6vondk,
biztositasa — javul6 tendenciat mutat.

A gyermekek Uszasoktatasanak feltétele teljesen hidnyzik a telepiilésen.

b) iskolai testnevelés és sport, diaksport:
Az iskolai testnevelésnek es sportnak két helyszinét lehet jol elkiiloniteni egymastol. A helyi
tantervek alapjan kialakitott és megtartott testnevelési Orakat és a szervezett keretek kozott
foly6 délutani sportfoglalkozasokat.

A testnevelési orak alol tartosan, vagy részlegesen felmentett tanuldk szadma novekvo
tendenciat mutat, egyre tobb a gyogytestnevelésre szorulok szama.

A délutani sportfoglalkozasok nemcsak az iskola tornatermében, hanem a miivelddési haz
nagytermében is folynak (néptanc, sporttanc).

3.) Szabadidésport, rekreacio:
Az Onkorményzati szabadidés rendezvények mellett a sportegyesiilet ajanl szabadidds

programokat (futés, kerékpar, kispalyas labdartgés, kirdnduldsok).

Meghonosodott néhany nagy Iétszamot mozgat6 szabadidOsport program.



A legnagyobb ezek koziil a Toth Gabor emléktorna.
4.) Versenysport, utanpotlas-nevelés:

a) Versenysport:
Szeretnénk elérni, hogy sportoloink részt vegyenek a versenyeken a labdartigas teriiletén.
Az utanpoétlas révén szeretnénk a csapatokba tobb helyi fiatalt bevonni.

b) Utanpotlas-nevelés:
A Bozsik Programnak koszonhetden elsdsorban a labdarugasban torténik a nagyobb szamu
utanpotlas-nevelés.

5.) Fogyatékkal él6k sportja:
Az orszag lakossaganak ma mintegy 10 %-a tartozik a hallas, latas, mozgas, vagy értelmileg
fogyatékos, ill. sériiltek rétegéhez. Terveink kozott szerepel olyan programkindlat
Osszedllitasa ¢és az ehhez sziikséges feltételrendszer kialakitasa, amelyben a fogyatékkal el
emberek sportolasi lehetdséghez juthatnak.

6.) A sport feltételei:
a) A vizsgazott testnevelOk, sportvezetdk, sportszakemberek szama nem megfeleld.

b) A telepiilés sportjanak pénziigyi helyzete csak az Onkormanyzati tamogatas révén
maradhat stabil. Jelentds bevételek a kiilonbozd pélyazatokbol szarmazhatnak,
azonban ezek egy része kiszamithatatlan.

7.) Sportiranyitas:
A kozség sportéletét az onkormanyzat a helyi civil szervezetekkel kozdsen iranyitja.

Il. Rakdcziujfalu Kozség Sportkoncepcidjanak jovoképe

Rékoczinjfalu aktiv sportélete megfeleld alapjat képes adni a meglévé hagyomanyokra épiild
sportfejlesztési projekteknek. A tarsadalom egészségi allapotanak megujitasakor figyelemmel
kell lenni a meglevd értékek megdrzésére és a fenntarthatd kornyezet megteremtésére. A
kozség kiemelt feladata, hogy az itt €16k és a kornyezetiik szdmara Europai mértékkel mérve
IS magas ¢életmindséget biztositd programokat valositson meg.

A sportkor egyik alapvetd feladata a lakossag egészségének védelme, ezen beliil a megel6zo
egészségnevelés propagalasa, nevelése, és ehhez a sportoldsi lehetdség biztositasa, mint
megelézd és rehabilitacids lehetdség megteremtése. Az urbanizidcid a mozgds szegény
életmoddal is parosult, aminek negativ hatasat a kisgyermekkortdl az idds korig
felvilagositassal, programok, lehetdségek biztositasaval sziikséges megeldzni illetve javitani,
amelyhez a sport lehetdségeinek szélesitése jo alapot kinal.

Kiemelt cél: Rakoczigjfaluban a lakossag egyre ndvekvd része vegyen reszt a
szabadiddsportokban, novekedjen a lakossdg sportra forditott ideje, keriiljon eldtérbe az
egészséges ¢€letmod, valamint keriiljon a sportélet keresletoldaluva, es alljon gazdaséagilag
onalldan fenntarthatdé novekedési palyara.

A fenti vizi6 eléréséhez elengedhetetlen, hogy a vizidt stratégiava, azt tavlati, valamint abbol
levezethet6 kozéptava célokka formaljuk, es ezekbdl vezessiik le a kozeljovo projektjeit.



1. Rakocziujfalu kozség sportjanak fejlesztési koncepcidja

Varhatoan a kovetkez6 5-10 évben a folyamatban 1évé gazdasagi és tarsadalmi valtozasok
befolyasoljak majd Rakocziujfalu kozség sportjat is, azonban jelentds atszervezddésre,
valtozasokra eldrelathatolag nem kell szamitani. Remélhet6leg — mind orszagos, mind helyi
viszonylatban - javul a sport szervezettsége. Kiilondsen valtozasra érett a sport
feltételrendszerének €s finanszirozasanak biztositésa.
Rékoczitjfalu kdzség sportéletének prioritésai:

Ujja kell szervezni a telepiilésen miikodd sportegyesiiletet.

Novelni kell a sportmozgalomban rendszeresen résztvevok szamat.

Az eddigi szinten elért sport-pozicid megtartdsa, a labdarugéds bajnoki rendszerben valo
szereplésének elérése, més sportagban vald szereplés.

A labdarugas és mas sportdgak terén nagyobb hangstlyt kell fektetni az utanpoétlés
nevelésre.

A sportolasi lehetGségek bovitése, feltételek javitdsa, tovabbi sportolasi lehetdségek
biztositasa, pl. fedett sportcsarnok, uszoda biztositasaval.

A szabadid sportban nagyobb program kinalattal, a feltételek javitasaval, marketing
eszk6zok bevonasaval sziikséges a résztvevOk szamat ndvelni.

A koncepcidban megfogalmazott feladatok megvaldsitdsdhoz elsésorban a sportolas
feltételeinek javulasara van sziikség.
A fejlesztés alapvetd kiinduld pontja a jelenlegi helyzet. A jelenlegi helyzetet és redlis
elképzeléseket figyelmen kiviil hagyo fejlesztési elképzelés irredlis, ezért a sportfejlesztési
koncepci6 nem minden esetben tartalmaz ugrasszerli valtozasokat, hanem csak a
lehetdségekhez igazitott modositasokat.
A legfontosabb cél, hogy a jelenleg szervezés alatt 1évé Sportegyesiilet, hosszii tavon
miikddjon, és biztositsa a telepiilés sportéletének szervezeti hatterét, funkciojat, feladatat
stabilan el tudja latni. Tovabbi fontos cél, hogy a sportegyesiilet taglétszama ¢€s az igazolt
sportolok szdma folyamatosan ndovekedjen. Fontos rendeltetés, hogy az igazolt jatékosok és a
rendszeresen sportold rakocziujfalui lakosok szdma néveked;jen.
Torekedni kell arra, hogy a labdaragas mellett mas sportagak is teret nyerjenek mind a
telepiilésen, mind az egyesiilet életében.
Ehhez elsOsorban a meglévd létesitmények fejlesztésére, korszeriisitésére, felujitasara,
valamint fedett létesitmények (sportcsarnok, uszoda) 1étesitésére lenne sziikség.
Az 6vodai nevelés és iskolai oktatas terén a testnevelés, mozgas, sport szerepének erdsitése, a
fizikai felkészités, az egészségmegdrzés, a szabadidé hasznos eltoltésének szintereként. Az
iskolai testnevelés terén sajnos varhatéoan tovabb novekszik a felmentettek és a
gyogytestnevelésben résztvevok szama. Remélhetdleg az iskolai testnevelés személyi, targyi,
pénziigyi feltételei a kovetkezd években kedvezden alakulnak.
A tarsadalmi, gazdasagi valtozasok alapvetOen befolyasoljak az €letmodot. A munka jellege
valtozik, egyre kevésbé igényel fizikai igénybevételt. Az aktiv mozgés mennyisége az élet
mas teriiletén is csokken, pl. kozlekedés javulasa, gépkocsik szdmanak novekedése, stb.
Mindezekbdl kiindulva a szabadidd sport fontossdganak ¢és elterjedésének jelentds szerepet
kell tulajdonitani, és novelni kell a szabadidOsportban résztvevOk szamat. Ehhez fontos a
propaganda ¢és a szabadiddsport lehet6ségének novelése. Lényeges, hogy a névekedés minden
korosztalyt érintsen. Erdsiteni kell a telepiilés vardzsat és adottsagat, valamint ki kell
hasznalni a korny€k kirdndulo6 lehetdségeit.
Ennek érdekében a rendszeres, kislétszamot (csaladi, barati, munkahelyi kollektivak, iskolai
csoportok) érintd programokat, valamint a nagyobb Iétszdmot mozgatd telepiilési
rendezvényeket lebonyolitasat is fel kell vallalni. A szabadid&sport novelése érdekében
javitani kell a kistérségi, illetve a megyei rendezvények Osszehangolésat, a szervezdk kozotti



egylttmiikodést, a rendezvények koordinacidjat, aminek eredményeként térben, idOben
egyenletesebb kinalat alakithato ki. Uj programokkal béviteni sziikséges a nSk sportolasi
lehetdségeit is.

Kiilon figyelmet kell forditani az atlagostdl kedvezétlenebb életkoriilmények kozott €l
fiatalok sportolasba torténd bevonasara. Nagyobb propagandaval és jobb szervezé munkaval
el kell érni, hogy koziilik egyre tobben vegyenek részt szervezett sportfelkésziilésben,
sportban, hisz a sport révén kedvezden fejlodhetnek erkolcsi — akarati tulajdonsagaik,
elsajatithatjdk az egészséges ¢Eletmdd szokasait, lehetOségiik nyilik kiemelkedésre,
onmegvalodsitasra. Tudatositani kell ezekben a csaladokban, hogy a tehetséges, joO
adottsagokkal rendelkezd gyermekeik képességeik, illetve a sport révén jelentOs
eredményeket érhetnek el. A sportolasba bevontaknal torekedni kell, hogy e tevékenység
hosszu tavon rendszeressé valjon, iskolai tanulmanyaik sordn és utdn is akarjanak és tudjanak
sportolni.

A lakossag és a kozvélemény a sportot kiséri leginkabb figyelemmel. Ezen a teriileten
jelenleg sajnos a labdarugod csapat nem johet szdmitasba. Ez a helyzet varhatoan — a telepiilés
adottsagait, az Onkormanyzat szandékait tekintve — a kovetkezd években, remélhetdleg
valtozni fog. Ebbdl kiindulva differencialni kell a sportagak kézott a korabbi években elért
eredmények ¢€s a kereslet alapjan. A telepiilésen jelen 1évé néhany sport kozott (labdartgas,
onvédelmi oktatds, lovas sport, sporttanc, néptanc, futds, kirandulds, kerékpar, joga)
els6sorban a korabbi években elért eredmények, a sportot tizok és szurkolok, a sportdghoz
kotddok szama, illetve a meglévd feltételek alapjan lehet differencidlni. A kozkedveltebb,
nagyobb résztvevoi l1étszamot érinté és eredményesebb sportagak felé¢ kell koncentralni az
onkormanyzati timogatas és a létesitmény-fejlesztési elképzelések terén.

Mindezek mellett az egyik legfontosabb feladat a telepiilés arculatanak javitisa, melynek
érdekében a sportolasi lehetOségek szélesitése és fejlesztése is szerepet kell, hogy kapjon,
hiszen életlink elengedhetetlen részét kell, hogy képezze a mozgas.

A telepiilés rendezvényszervezd és lebonyolitd képessége eddig is jo szinvonall volt, ehhez
fel kell fejleszteni a sportrendezvények nagyobb szamban tortén0 megszervezését ¢€s
lebonyolitasat. Jelentésen novekszik az €lsport szérakoztatd funkcioja. Napjainkban egy-egy
hétvégét nagyon sokan sportrendezvények latogatasaval toltik szabadidejiiket. Ez a 1étszam
remélhetdleg tovabb novekszik.

Az utanpoétlas-nevelés legfontosabb célja, hogy folyamatosan ,termelje ki’ a telepiilés
versenysportjdhoz sziikséges tehetséges fiatal sportolokat. E cél elérése az egyre novekvo
teljesitmények, jelentds raforditasi koltségek, és a helyi tanulési lehetdségek szitkdssége miatt
nehezen oldhatdo meg. Tovabbi problémat jelent az utdnpodtlas-nevelés egyre rovidiild
felkészitési ideje, ennek az idének a maximalis kihasznalasa. Mivel a legtobb sportagban az
¢lsportolok életkora fokozatosan csokken, a sportolast viszonylag koran kell kezdeni és
intenziven kel megvalositani.

Torekedni kell arra, hogy a telepiilés tehetségesnek tiind gyermekei, fiataljai kivalasztasra
kertiljenek, és olyan korzeti edzéskdzpontokba keriiljenek, ahol az A4ltalanos sportagi
felkészités €s adott sportagra iranyuld céliranyos felkészités megfeleld személyi és targyi
feltételei biztositottak. Nagyobb figyelmet kell forditani a rdkdczitjfalui tehetséges fiatalok
felkészitésére, menedzselésére.

Alapvetd célkitlizés, hogy megélénkiiljon a sériilt emberek sportélete, javuljon a fogyatékkal
¢lok egészségi allapota, s orszagosan szervezett keretek kozott — ép embertarsaikhoz hasonlo
modon — minél tobben vegyenek részt a szabadidGs és versenysport rendezvényeken. E cél
érdekében regionalis egyiittmiikodés sziikséges, melynek kialakitdsahoz, megvaldsitasdhoz
célszerti telepiilésiinknek is csatlakoznia és egyiittmiikodnie, hiszen kozségiink lehetdségei
nem teszik elérhetdvé, hogy a fogyatékkal €16k sportolasi feltételeit is helyben biztositsuk.



Ugyanakkor telepiilésiinkon is elengedhetetlen, hogy a fogyatékkal ¢16k személyek szamara a
kozintézmények, €s igy a sportlétesitmények megkozelitési lehetdségei biztositottak legyenek,
a jogszabalyban meghatarozott akadalymentes kozlekedési, épitészeti, miiszaki megoldasok
egy-egy objektum létesitése vagy régi felujitasa, korszerlisitése soran kialakitasra kertiljenek.
A telepiilésen meglévd ¢és elfogadhatd 1étszamu, megfeleléen felkésziilt és ambicidval
rendelkezd aktiva-garda egy része kioregszik, és az aktiv kozélettdl visszavonul, ezért
legfontosabb feladat a potlasukrol vald gondoskodéas. A személyi feltételek biztositasa
érdekében minél tobb fiatalt be kell vonni az aktiv segitdk kozé. Igen fontos feladat az
aktivahalozat fiatalitasa és megerdsitése, melynek érdekében javitani kell az aktiva-halozat
erkolcsi, és a lehetdségekhez mérten az anyagi elismerését.

A létesitményfejlesztés f0 iranya, hogy a telepiilésen egyre tobb kulturalt szabadtéri, és
lehet6ség szerint legalabb egy fedett Iétesitmény alljon a sportolok, a nézOk rendelkezésére.

Ennek érdekében a jovoben kétiranyu fejlesztés varhato:

A meglévd szabadtéri palya (labdaragdpalya) és a kiszolgald 1étesitmények felujitasa,
korszer(sitése, 1) mufiives palya épitése.
A felyjitdsok 6nkormanyzati tulajdona pélyakon valosulnak meg. Korszerlsiteni sziikséges a
palyak keritését, a palyak talajat, oltoz6ket. A felujitasokat részben Onerébdl, nagyobb
részben orszagos palyazatok segitségével, tdimogatas igénybevételével lehet megvalositani.
Szintén orszadgos palydzat altal lenne lehetséges egy 1j, korszerd, tobbfunkcids, a kor
igényeinek megfeleld szabadtéri létesitmény (6ltdzdvel, palyavildgitassal ellatott miifiives
palya) épitése a kdzség teriiletén.
A telepiilés sportolasi lehetdségeinek szélesitése €s a sportolok szdmanak novelése érdekében
palyazati tamogatds segitségével sziikséges lenne egy fedett sportcsarnok épitésének
megvaldsitasa is.
Kivénatos lenne, hogy a telepiilés sportjanak tobbcsatornds finanszirozdsa erdsodjon. A
pénzsziikséglet nagysaga évrdl-évre novekszik, melyet az onkorményzat egymaga nem képes
felvallalni, ezért sziikséges lenne, ha a maganszféra jovoltabol egyre tobb pénzforras
kertilhetne a sporttevékenységhez. A koltségek novekedése révén a telepiilés sportszervezete
egyre kedvezotlenebb anyagi helyzetbe keriil. A finanszirozas bizonytalansaga sajnos
tovabbra is megmarad. E problémara megoldast jelenthetne a céliranyos, fejlesztést biztositd
allami tamogatas forrasainak és lehetOségeinek bdviilése. Stabil, eredményes mikdodés csak a
stabil pénziigyi helyzettel rendelkezd, timogatott egyesiileteknél, szakosztalyoknal véarhato.
Remélhetdleg a szabadidd sport teriiletén ndvekszik a lakossagi hozzajarulas, mely a
szabadidd sport feltételeit javitja. Varhatéan tovabbra is problémat okoz a sportirdnyitast,
versenyrendezést ¢és koordinaciot ellatdo kozségi tarsadalmi szervezet mikodési feltételeinek
biztositasa, ugyanakkor a szervezet fennmaradasa és tovabbi miikodése elengedhetetlen a
telepiilés sportéletének fejlesztésében.

Rékocziujfalu, 2014. februar 12.



